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АҚПАРАТТЫҚ ХАТ

Психикалық денсаулық және дәлелді психотерапия бойынша халықаралық 
форум: ғылым мен практиканың пәнаралық диалогы

Өтетін күні: 2026 жылғы 10-13 қыркүйек
Орны: Астана, Қазақстан, онлайн-қатысу мүмкіндігімен

Құрметті әріптестер,

Ұйымдастыру комитеті денсаулық сақтау, білім беру және әлеуметтік қорғау мамандарын, ғылыми-академиялық қоғамдастық өкілдерін, жоғары оқу орнынан кейінгі білім беру бағдарламаларының білім алушыларын, сондай-ақ психоәлеуметтік қолдау көрсетуге қатысатын діни қызметкерлер мен кәсіптік бірлестіктердің өкілдерін зерттеулер мен пәнаралық тәжірибеге бағытталған бастамалардың нәтижелерін ұсынуға шақырады.

Форумның мақсаты
Психикалық денсаулық саласындағы заманауи дәлелді тәсілдер мен пәнаралық стратегияларды талқылау, тәуекелдерді ерте анықтау жүйелерін дамыту және тиімді сектораралық өзара іс-қимылды нығайту мақсатында түрлі салалардың сараптамалық әлеуетін біріктіру үшін халықаралық кәсіби платформаны қалыптастыру.

Форумның бағдарламалық құрылымы

	Іс-шара
	Күндер
	Ұйымдастырушылар
	Негізгі бағыттар

	"Суицидтік мінез-құлықтың алдын алу: дәлелді тәсілдер және көмектің пәнаралық модельдері" халықаралық ғылыми-практикалық конференциясы
BR24993083 жобасын бағдарламалық-нысаналы қаржыландыру шеңберінде өткізіледі
	10-11 қыркүйек 2026
	Марат Оспанов атындағы БҚМУ; 
Қазақстандық когнитивті-мінез-құлық терапиясы қауымдастығы;
Семей медициналық университеті;
Республикалық психикалық денсаулық ғылыми-практикалық орталығы;
Қалалық психикалық денсаулық орталығы (Астана);
Назарбаев Университеті.
	Суицидтің алдын алу саласындағы пәнаралық зерттеулер; заманауи ғылыми деректер; көмектің клиникалық және әлеуметтік модельдері; ұйымдастырушылық стратегиялар және сектораралық өзара іс-қимыл.

	Когнитивті-мінез-құлық терапиясы бойынша I Қазақстандық конгресс 
	12-13 қыркүйек 2026
	Қазақстандық когнитивті-мінез-құлық терапиясы қауымдастығы;
Назарбаев Университеті.
	Когнитивті-мінез-құлық терапиясының дәлелді модельдері; кәсіби дайындықтың халықаралық стандарттары; клиникалық практика; білім беру және сертификаттау форматтары




Өткізу форматтары

	Кезең
	Бағдарламалық жасақтама форматтары

	10-11 қыркүйек 2026
	Пленарлық отырыс; секциялық баяндамалар; тақырыптық симпозиумдар; клиникалық бағытталған баяндамалар; пәнаралық пікірталас панельдері; сарапшылардың дөңгелек үстелдері.

	12-13 қыркүйек 2026
	Негізгі дәрістер, тақырыптық кәсіби бағыттар, сараптамалық симпозиумдар, клиникалық талдаулар, білім беру шеберханалары және сертификаттау модульдері.




Қатысу шарттары

	Іс-шара
	Ұйымдастыру жарнасы

	"Суицидтік мінез-құлықтың алдын алу: дәлелді тәсілдер және көмектің пәнаралық модельдері"халықаралық ғылыми-практикалық конференциясы
	қарастырылмаған

	Когнитивті-мінез-құлық терапиясы бойынша I Қазақстандық конгресс
	көзделген (Конгресс менеджерінен нақтылау)




Материалдарды беру мерзімі
Өтінімдер мен тезистерді қабылдау 2026 жылғы 31 мамырға дейін (қоса алғанда) жүзеге асырылады.
Тезистер "Марат Оспанов атындағы БҚМУ конференциялар сериясы" журналының электронды жинағында жарияланады. 

"Суицидтік мінез-құлықтың алдын алу: дәлелді тәсілдер және көмектің пәнаралық модельдері" халықаралық ғылыми-практикалық конференциясына қатысу үшін тезистерді тіркеу және беру (2026 жылғы 10-11 қыркүйек) BR24993083 БНҚ шеңберінде ҒТЖ ресми сайтында электрондық нысан арқылы жүзеге асырылады:  https://univer-dit.kz/project/index
Қатысу тәртібі, материалдарды ресімдеуге қойылатын талаптар және ұйымдастырушылық аспектілер туралы толығырақ ақпарат көрсетілген сайтта орналастырылған.
Тіркеу, тезистер беру, конференцияға қатысу мәселелері бойынша өтініш:
· Дана Әуезқызы Абетова-конференцияға тіркелу, Тел.: +7 707 541 94 34
· Нұрсұлтан Жақсылықұлы Сексенбаев-тезистерді қабылдау, e-mail: nursultan.zhaksylykovich@smu.edu.kz, Тел.: +7 707 365 82 71
Когнитивті-мінез-құлық терапиясы жөніндегі I Қазақстандық конгреске (2026 жылғы 12-13 қыркүйек) қатысуға тіркеу қазақстандық когнитивті-мінез-құлық терапиясы қауымдастығының менеджері арқылы жүзеге асырылады:
· Әсем Арсенқызы Үсен, e-mail: ask@acbt.kz , Тел.: +7 707 850 58 05
· Форумды ұйымдастыру, кәсіби ынтымақтастық, серіктестік қатысу мәселелері бойынша:
Ян Евгений Руинович, қазақстандық когнитивті-мінез-құлық терапиясы қауымдастығының президенті, Тел.: +7 747 619 15 17

Қосымша: 11 парақта.



	Басқарма төрағасы - Ректор
	Абилов Т.С.



  

	

Орынд.: Жамалиева Л.М.
Тел.: +7 701 213 08 62
lzhamalieva@zkgmu.k





Ұйымдар тiзiмі:
Автономная организация образования "Назарбаев Университет"
Қ.Жұбанов атындағы Ақтөбе өңірлік университеті
АО "УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ ЖУМАБЕКА АХМЕТУЛЫ ТАШЕНЕВА"
«Жұмабек Ахметұлы Тәшенев атындағы университет» кционерлік қоғамы
«Жұмабек Ахметұлы Тәшенев атындағы университет» кционерлік қоғамы
Акционерное общество «Университет КАЗГЮУ имени М.С. Нарикбаева»
АО "ALT УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ МУХАМЕДЖАНА ТЫНЫШПАЕВА"
АО "АЛМАТИНСКИЙ ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ"
АО "ЖЕЗКАЗГАНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ О.А.БАЙКОНУРОВА"
АО "Казахский медицинский университет непрерывного образования"
АО "КАЗАХСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ МЕЖДУНАРОДНЫХ ОТНОШЕНИЙ И МИРОВЫХ ЯЗЫКОВ ИМЕНИ АБЫЛАЙ ХАНА"
«Қ.Құлажанов атындағы Қазақ технология және бизнес университеті» АҚ
АО "Казахстанско-Британский технический университет"
АО "КАЗАХСТАНСКО-БРИТАНСКИЙ ТЕХНИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ"
«Халықаралық ақпараттық технологиялар университеті» АҚ
Западно-Казахстанский инновационно-технологический университет
Институт теоретической математики и научных вычислений (ИТМиНВ) Евразийского национального университета им. Л.Н. Гумилева
ИП "Aлматы Менеджмент университет"
ИП "Алматы Менеджмент Университет (AlmaU)"
Казахский  Университет Международных Отношений и Мировых языков им. Абылай Хана
Казахстанско-Немецкий университет в Алматы

Кокшетауский университет имени Ш.Уалиханова
Костанайский региональный университет имени А.Байтурсынова
Кызылординский Университет имени Коркыт Ата

Ш.Уәлиханов атындағы Көкшетау университетінің жанындағы көпсалалы колледжі
НАО "АЛМАТИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ЭНЕРГЕТИКИ И СВЯЗИ ИМЕНИ ГУМАРБЕКА ДАУКЕЕВА"
«Х.Досмұхамедов атындағы Атырау университеті» КеАҚ
НАО "Атырауский университет имени Х.Досмухамедова"
НАО "Восточно-Казахстанский технический университет им.Д.Серикбаева"
НАО "Восточно-Казахстанский университет имени Сарсена Аманжолова"
«С.Сейфуллин атындағы Қазақ агротехникалық зерттеу университеті» КеАҚ
Қазақ ұлттық қыздар педагогикалық университеті
«С.Ж. Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық университеті» КЕАҚ
Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрлігінің «әл-Фараби атындағы Қазақ ұлттық университеті» КЕАҚ
«Қорқыт Ата атындағы Қызылорда университеті» КЕАҚ

«Астана медицина университеті» КЕАҚ
НАО «Медицинский университет Семей»
КЕАҚ «Халықаралық туризм және меймандостық университеті»
«Рудный индустриялық университеті» КЕаҚ
НАО "Таразский университет имени М.Х. Дулати"
"Нархоз Университетінің экономикалық колледжі" мекемесі
Некоммерческое акционерное общество "Актюбинский региональный университет имени К.Жубанова"
«Ғумарбек Дәукеев атындағы Алматы энергетика және байланыс университеті» Коммерциялық емес акционерлік қоғамы
Некоммерческое акционерное общество «Аркалыкский педагогический университет имени Ыбырай Алтынсарин»
Некоммерческое акционерное общество "Атырауский университет имени Халела Досмухамедова"
Некоммерческое акционерное общество "Атырауский университет нефти и газа имени Сафи Утебаева"
Некоммерческое акционерное общество "Восточно-Казахстанский технический университет имени Д. Серикбаева"
"Л.Н.Гумилев атындағы Еуразия ұлттық университеті" коммерциялық емес акционерлік қоғамы
Некоммерческое акционерное общество "Жетысуский университет имени Ильяса Жансугурова"
«Жәңгір хан атындағы Батыс Қазақстан аграрлық-техникалық университеті» коммерциялық емес акционерлік қоғамы
Некоммерческое акционерное общество "Западно-Казахстанский университет имени Махамбета Утемисова"
НАО "«КАЗАХСКИЙ АГРОТЕХНИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. С.СЕЙФУЛЛИНА»"
Некоммерческое акционерное общество "Казахский национальный аграрный исследовательский университет"
«Қазақ ұлттық аграрлық зерттеу университеті» коммерциялық емес акционерлік қоғамы
Некоммерческое Акционерное общество "Казахский национальный женский педагогический университет"
Некоммерческое акционерное общество "Казахский национальный исследовательский технический университет имени К.И. Сатпаева"
Некоммерческое акционерное общество "Казахский национальный медицинский университет имени С. Д. Асфендиярова"
Некоммерческое акционерное общество "Казахский национальный педагогический университет имени Абая"
«Абай атындағы Қазақ ұлттық педагогикалық университеті» коммерциялық емес акционерлік қоғамы
Некоммерческое акционерное общество "Казахский национальный университет водного хозяйства и ирригации"
Некоммерческое акционерное общество "Казахский национальный университет имени Аль-Фараби"
Некоммерческое акционерное общество "Карагандинский индустриальный университет"
Некоммерческое акционерное общество "Карагандинский медицинский университет"
Некоммерческое акционерное общество "Карагандинский национальный исследовательский университет имени академика Е.А.Букетова"
Некоммерческое акционерное общество "Карагандинский технический университет имени Абылкаса Сагинова"
Некоммерческое акционерное общество "Каспийский университет технологий и инжиниринга имени Ш.Есенова"
Некоммерческое акционерное общество "Кокшетауский университет имени Ш.Уалиханова"
"Некоммерческое акционерное общество "Кызылординский университет имени Коркыт Ата""
"НЕКОММЕРЧЕСКОЕ АКЦИОНЕРНОЕ ОБЩЕСТВО "МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ АСТАНА""
Некоммерческое акционерное общество "Медицинский университет Семей"
Некоммерческое акционерное общество "Павлодарский педагогический университет имени Әлкей Марғұлан"
Некоммерческое акционерное общество "Рудненский индустриальный университет"
Некоммерческое акционерное общество "Северо-Казахстанский университет имени Манаша Козыбаева"
Некоммерческое акционерное общество "Таразский университет имени М.Х. Дулати"
Некоммерческое акционерное общество "Торайгыров университет"
Некоммерческое акционерное общество "Университет КИМЭП"
"Некоммерческое Акционерное общество "Университет Нархоз""
Некоммерческое акционерное общество "Шәкәрім университет"
некоммерческое акционерное общество "Южно-Казахстанский педагогический университет имени Өзбекәлі Жәнібеков"
Некоммерческое акционерное общество "Южно-Казахстанский университет имени М.Ауэзова"
"Қ.И. Сәтбаев атындағы Қазақ ұлттық техникалық зерттеу университеті" Коммерциялық Емес Ақ (Satbayev University)
НУО "Казахстанско-российкий медицинский университет"
ТОО "АКТАУСКИЙ ГУМАНИТАРНО-ТЕХНИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ"
ТОО "КАЗАХСТАНСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ВШОЗ"
ТОО "КЫЗЫЛОРДИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ БОЛАШАК"
ТОО "КАЗАХСТАНСКО-АМЕРИКАНСКИЙ СВОБОДНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ"
ТОО "МЕЖДУНАРОДНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ АСТАНА"
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